
1.Yo _____________________________________________________, (de aquí en 
adelante "cliente") mayor de edad, con DNI. ______________________ como 
cliente en pleno uso de mis facultades, libre y voluntariamente, autorizo al técnico 
especialista hoy día ___/___/_____ para la realización de una sesión de REVISIÓN/ 
RETOQUE. 

Datos cliente: 

Dirección:  
CP:  
Población:  
Provincia:  
Tel:  
Mail: 
Fecha nacimiento: 

Tarifa: ______€  
 

2. INFORMACIÓN GENERAL 

Se le informa al cliente, que Microblading es un técnica de micro-implantación de 
pigmento en la epidermis de la piel, cuyos resultados se irán desvaneciendo 
gradualmente de forma natural, sin garantía ninguna de eliminarse al 100%.  
 
La duración media es de 1 a 3 años. Se recomienda hacer una valoración al 1-1,5 
año. En casos de pieles grasas y muy delicadas, la duración puede ser menor. 

Microblading - trazos de pelo extremadamente finos para cejas de pelo fino y/ o 
medio. Esta técnica solo sería recomendada para piel sana y de buena 
cicatrización. En otros casos el efecto se pierde en poco tiempo y el trazo se 
difumina. 

La técnica de “pelo a pelo” emula el pelo natural, pero en ningún caso 
consiste en la implantación de vello. 

LOGO DATOS CENTRO



Antes de realizar el procedimiento, la técnico analizará su tipo de piel y su tipo de 
ceja y le aconsejará de la mejor técnica a realizar en su caso. 
 
Pasado cierto tiempo los trazos de pelo se ven difuminados y menos marcados, 
incluso creando efecto de ligero sombreado. 

Para poder realizar el efecto de "pelo a pelo" necesitamos una piel limpia de 
pigmento anterior. En caso de llevar restos de sombra o trazo difuminado, el 
resultado puede variar según cada caso y en poco tiempo después de realizarse la 
sesión. 

ESTE TIPO DE TÉCNICA NO ES UNA CIENCIA EXACTA Y NO PODEMOS 
GARANTIZAR EL 100% DE LA PERFECCIÓN EN EL RESULTADO FINAL.

EL 33% DEPENDERÁ DE LA TÉCNICA APLICADA, 33% DEL POST CUIDADO Y 
33% DE LA PIEL Y EL METABOLISMO DEL CLIENTE. 

De forma general, en la primera sesión del procedimiento se consigue una retención 
del 60% a 90% del pigmento según el tipo de piel y los cuidados del cliente.  
La segunda sesión se suele realizar para acabar de perfeccionar el trabajo y 
repasar las zonas que hayan perdido el pigmento. 

Por ello es importante que el cliente nos informe sobre todas las patologías de 
cualquier tipo, medicamentos o tratamientos que se haya realizado previamente. En 
el caso contrario, es posible que la retención del pigmento sea de un 20-30% y no 
se consiga el resultado deseado ni siquiera en la segunda sesión. 

En el caso de que se decida hacer la técnica de "pelo a pelo" y durante la 
primera sesión la técnico especialista observa que su tipo de piel, por el 
motivo que sea, no acepta la implantación del pigmento, en la sesión de 
retoque se le recomendará/aplicará otra técnica para conseguir el resultado 
óptimo para su caso. 

3. INFORMACIÓN ESPECÍFICA. Retoque  

Antes de iniciar el procedimiento de retoque, se harán las comprobaciones 
necesarias de diseño y color cicatrizado. En el caso de que la mayor parte de los 
trazos de MICROBLADING se hayan borrado, cómo ya indicamos en el apartado 
anterior, se le recomendará al cliente hacer otra técnica similar para rellenar las 



zonas "vacías". En el caso de que se hayan borrado sólo algunos trazos, se hará el 
retoque con la misma técnica para acabar el trabajo en las zonas borradas. 

No es posible corregir la tendencia de "levantar una ceja más que la otra" con 
maquillaje semipermanente. 

 Las técnicas de maquillaje semipermanente permiten realizar pequeñas 
correcciones de asimetría pero nunca se puede garantizar un resultado 100% 
simétrico. La simetría absoluta no existe.  
 
Debemos tener en cuenta la morfología del cliente, así como la estructura ósea, 
gesticulación y la musculatura facial.

Cuantos más retoques o mantenimientos se realice el cliente, más capas de 
pigmento y efecto difuminado tendrá en las cejas. Dicho efecto, sólo podría 
ser nuevamente pigmentado con la técnica de microshading (bajo valoración 
y revisión presencial con la técnico). 

4. INDICACIONES PREVIAS. ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES : 

Es responsabilidad del cliente seguir las siguientes indicaciones previas al 
procedimiento. Si el cliente no actúa de la forma adecuada, ________________ se 
exime de toda responsabilidad e inconvenientes que pudieran surgir. 

No seguir las indicaciones puede alterar el resultado final debido al exceso de 
sangrado, el cual provoca la expansión del trazo de pelo creando efecto 
difuminado. 

24-48 horas previas a la cita: 

-No ingerir ni cafeína/teína, ni alcohol. 
-No tomar aspirina/ibuprofeno (otros anti inflamatorios). 
-No tomar vasodilatadores/anticoagulantes. 
-No tomar antibióticos. 
-No tomar antidepresivos. 
-No tomar sol ni rayos UVA. 



Tratamientos médico estéticos: 
 
Entre cada tratamiento estético, (Ácido hialurónico, bótox y etc), es recomendable 
dejar un espacio de tiempo de 1 a 3 meses.  
Se debe valorar cada caso de forma individual y según el tratamiento. 

CONTRAINDICACIONES: 

Trabajamos con productos químicos y sintéticos, cuales pueden provocar 
reacciones alérgicas o efectos secundarios en algunos casos.  
 
Rogamos leer con atención. 

TEMPORALES (temporalmente no se recomienda realizar el procedimiento): 
Menstruación, herpes simplex o zoster, conjuntivitis, debilidad inmunológica, 
embarazo, periodo de lactancia, infiltraciones médico estéticas, intervenciones de 
cirugía estética, quimioterapia o radioterapia, infección local, cicatrices no 
estabilizadas, afecciones de la piel en la zona de aplicación (dermatitis local, 
hematoma, quemaduras solares, úlceras de piel) e infecciones bacterianas, 
fúngicas o víricas, en tratamiento de Roacután en los últimos 12 meses. 

BAJO SUPERVISIÓN MÉDICA: Diabetes, hemofilia, cardiopatías, VIH, alteraciones 
de la piel o lesiones cutáneas no diagnosticas en la zona de aplicación, 
quimioterapia o radioterapia, quemaduras faciales graves, cicatrices profundas en la 
zona a tratar, y otras patologías crónicas. 

RIESGOS Y COMPLICACIONES: Infección local bacteria, fúngica o vírica; 
Infección general: hepatitis (VHB, VHC), sífilis, VIH, tétanos, alergia, dermatitis de 
contacto, reacciones cutáneas, hemorragias, cicatrices patológicas. 

ALERGIAS: Si el cliente presenta algún tipo de alergia o intolerancia a los 
siguientes componentes, es de suma importancia avisar. 

Pigmentos (componentes, metales), lidocaína, soja, cacahuetes, látex, vinilo, nitrilo, 
epinefrina, nafazolina, fenazona, rutósido, simpaticomiméticos (medicamentos que 
estimulan el sistema nervioso), flavonoides (componentes de algunas plantas) y etc. 



Cualquiera otra reacción que haya observado en su piel previamente le rogamos 
que nos avise. 

PRECAUCIONES: 
 
Si padece de alguno de los siguientes trastornos: 
Problemas de corazón como dilatación cardiaca, insuficiencia coronaria, arritmicas 
cardiacas o insuficiencia cardiaca. Lesiones orgánicas cerebrales (arteriosclerosis 
cerebral). Glaucoma de angulo cerrado. Hipertensión arterial, hipertiroidismo o 
feocromocitoma. 

5. CEJAS ANTERIORMENTE MICROPIGMENTADAS Y/O TATUADAS 

Una piel anteriormente pigmentada nunca obtendrá el mismo resultado que una piel 
limpia de pigmento, como los trabajos mostrados en nuestras RRSS y página web. 

Lo recomendable es eliminar los residuos del pigmento antiguo a través de una 
técnica de despigmentación y esperar el tiempo suficiente para poder realizar la 
sesión de nuevo procedimiento. Por cada sesión de despigmentación láser 
realizada, el tiempo de espera seria de 2 meses para el nuevo procedimiento. 

Es importante que el cliente nos avise de las sesiones de despigmentación 
realizadas en otros centros y los tiempos de espera que haya tenido. De lo 
contrario, si realizamos el nuevo procedimiento sin respetar los tiempos (1 sesión de 
despigmentación x 2 meses de espera), nuestro pigmento implantado puede 
eliminarse por completo de forma natural en menos de 2-3 meses. 

En el caso de que aceptemos realizar un procedimiento nuevo sobre zonas 
previamente micropigmentadas, tatuadas o sometidas a algún tratamiento de 
despigmentación, no podemos asegurar el 100% del resultado en ninguno de 
los casos. 

El resultado final puede verse alterado por diferentes causas ajenas a nosotros. El 
pigmento nuevo se puede expandir, alterar el color, la estabilidad y/o afectar la 
duración. 
Generalmente se desconoce el origen y la composición del pigmento anterior, la 
profundidad en la que se implantó y/o la intensidad de las sesiones de 
despigmentación realizadas y etc. 



Debido a las posibles complicaciones, el procedimiento tiene un coste adicional 
_____€ (anteriormente ya indicado). 

6. CUIDADOS DÍAS POSTERIORES 

Los primeros días post procedimiento el pigmento implantado será más oscuro y 
luminoso. Debido al proceso de oxidación en lo sucesivo a la cicatrización, el 
recambio celular y la eliminación linfática, el pigmento va a perder entre el 30% y el 
50% de la intensidad inicial y el efecto de relieve.  
El resultado con el color estabilizado puede evaluarse, pasados mínimo unos 30-40 
días. 

Es importante comprender que estas técnicas de maquillaje semipermanente, 
requieren unos cuidados específicos después del procedimiento. Dichos cuidados 
serán explicados y entregados a cada cliente de forma personalizada después del 
procedimiento. 

Es responsabilidad del cliente realizar correctamente los cuidados posteriores. Si el 
cliente no actúa de la forma adecuada, ______________________________ se 
exime de toda responsabilidad e inconvenientes que pudieran surgir. 

Cuidados generales: 

- La higiene. Lavar la zona tratada con agua y jabón neutro durante los 2-3 
primeros días y secar a toques con tisú.  
-Exposición al sol (ni sol ni rayos UVA) en la zona de cejas durante al menos 15 
días.  
-Humedad. Evitar sudar, piscinas, agua de mar, saunas, jacuzzi durante al menos 
15 días. 

Al final de la sesión, se le proporcionarán instrucciones personalizadas a cada 
cliente. 

Si durante el proceso de cicatrización apareciese cualquier reacción o alteración, 
póngase en contacto con nosotros y consulte a su médico. 

Importante: durante los primeros días se formará una micro costra (en forma 
de "hilo" en caso de efecto “pelo a pelo”). 



No se deben de arrancar las costras ya que podrían dejar cicatrices y marcas en la 
piel. La piel tiene un proceso natural de cicatrización y no debemos alterarlo bajo 
ningún concepto. 
 

7. CUIDADOS MANTENIMIENTO 

Todas las alteraciones que sufra la piel del cliente, puede alterar el color del 
pigmento. Tales como bronceados, tratamientos despigmentantes, cremas o 
cosméticos con ácido glicólico, retinol, peelings químicos y láser depilatorio y etc. 

Se recomienda utilizar protector solar durante todo el año sea exposición directa o 
indirecta al sol. No frotar la zona de cejas con ningún producto ni esponjas. Aplicar 
hidratación especial si la zona presenta sequedad o descamación por algún 
problema dermatológico del cliente. 

8. REVERSIBILIDAD 

Las técnicas de maquillaje semipermanente son reversibles mediante su eliminación 
por láser, dicha reversibilidad es de carácter costoso y puede ser un proceso largo e 
incómodo. 

En el caso de que el cliente decida realizarse cualquiera de las técnicas 
(Micropigmentación o Microblading) y después se arrepienta y quiera eliminarlo, se 
le aplicará la tarifa vigente de despigmentación láser. 

Se me informa sobre las contraindicaciones y riesgos que conlleva esta técnica para 
la salud si fuera mal aplicada y confirmo que soy apta para el tratamiento, 
asumiendo como riesgos propios no seguir las indicaciones que se me informan. He 
recibido las recomendaciones e instrucciones a seguir tanto antes, durante como 
después del tratamiento y me comprometo a seguirlas sin necesidad de control 
alguno por parte del técnico especialista. 

He podido aclarar todas mis dudas acerca de lo anteriormente expuesto y 
para que conste la conformidad con todo lo anteriormente expuesto, firmo en 
la fecha indicada el presente DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO 
INFORMADO. 



Información pigmentos utilizados:

Información materiales y herramientas utilizados:

Marca autoclave:  
Modelo: 
No referencia: 
Fecha último control fisicoquímico: 
Fecha último control biológico: 
Fecha último mantenimiento mecánico:

*Información detallada sobre Protección de Datos* 

Firma y nombre cliente Firma y nombre técnico 

Marca Denominación 
producto Referencia Nº Registro 

AEMPS Nº LOT Fecha 
Caducidad

Descripción Fecha 
esterilización

Fecha 
Caducidad

Nº de 
reutalización Trazabilidad


